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Unità Formativa (UF) per competenze N°1 

STORIA I QUADRIMESTRE 

CLASSI PRIME 

 

1. Autore/i dell’UF Docenti classi prime 

2. Istituto scolastico I.C. Picentia 

3. Titolo dell’UF “Il tempo della mia esperienza” 

4. Destinatari Alunni classe prima 

5. Disciplina/e 
coinvolta/e 
Durata dell’UF 

STORIA 
 

Primo quadrimestre 

6. Competenze 
Europee 
che l’UF si prefigge di 
perseguire e valutare. 

✔ Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturali 

7. Competenze attese 
(disciplinari) che l’UF 
si prefigge di 
perseguire 

✔ Collocazione temporale e spaziale. Collocare correttamente i fatti, 
i processi e i personaggi storici nella giusta successione cronologica 
e nel relativo contesto spaziale; riconoscere nel presente aspetti 
riconducibili al passato.  

8. Obiettivi che l’UF si 
prefigge di rilevare 

● Cogliere il significato della linea del tempo. 
● Descrivere il proprio contesto ambientale. Acquisire familiarità 

con la realtà del proprio paese, della propria città, del proprio 
quartiere. 

9. Unità di 
Apprendimento e 
Prova di Competenza 
che costituiscono l’UF 

UDA n°1: “Prima, dopo, infine: ordinare gli eventi” (mesi di ottobre-
novembre) 
UDA n°2: “Il tempo della vita quotidiana: la giornata, la settimana 
e le stagioni” (mesi di dicembre-gennaio) 
PdC n°1 "Racconto e rappresento il tempo della mia giornata" 
(fine primo quadrimestre) 

10. Strumenti di 
valutazione 

•Osservazioni sistematiche  
•Conversazioni guidate  
•Schede operative  
•Elaborati grafico-pittorici  
•Rubrica valutativa  
•Prove pratiche e orali 

 


